Emder Volkerball-Team iiberwindet Hindernisse

BALLSPORT Jetzt hegt der TuS Rot-Weif grofle Hoffnungen darauf, dass ein Punktspielsystem fiir die Jugend eingefiihrt wird

VON CARMEN BOHLING

EMDEN - Vor finf Jahren hat
Marina Zeifs die Volkerball-
Sparte beim TuS Rot-Weif3 Em-
den ins Leben gerufen. ,Heute
sind wir elf Spielerinnen. Aber
es war nicht immer einfach fur
uns”, sagt die 43-Jahrige, die im
April 2019 erstmals einen On-
line-Aufruf gestartet hat.

»Anfragen hatte ich knapp
40, aber viele sind dann doch
nicht dazugestoflen”, erklart
Zeifs. Thre Co-Trainerin Mandy
Miinkenhove erganzt: ,Grund-
satzlich waren wir immer sehr
wenige und dann kam auch
noch Corona. Das hat uns das
Genick  gebrochen” Doch
Unterstitzung gab es immer
seitens des Vereins. ,Anfangs
waren sie zwar skeptisch, als
ich mit der Idee, eine Volker-
ball-Sparte zu griinden, an sie
herangetreten bin. Aber dann
haben wir schnell Hallenzeiten
bekommen, auch Bille wurden
bestellt und wir bekamen eine
tolle Ausstattung vom Verein.”
Auflerdem gab es Unterstt-
zung aus der lokalen Volker-
ball-Szene. ,Gerade in der An-
fangszeit, als wir weniger wa-
ren, hat Frisia Emden uns sehr
unterstiitzt, was das Training
und Pfeifen anging. Dafir sind
wir sehr dankbar. Jetzt versu-
chen wir, auf eigenen FiifSen zu
stehen.”

Luxus nach fiinf Jahren

Mit den Jahren spielte sich
das Team immer mehr ein,
wuchs zusammen und feierte
erste Erfolge. Mussten sie noch
mehrere Spieltage in Unterzahl
bestreiten, feierte der TuS RW
Emden am 3. Spieltag der Vol-
kerball-Staffel Emden/Aurich
den ersten Sieg. ,Als wir in Hin-
te gespielt haben, hatten wir
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Sind zu einem richtigen Team zusammengewachsen: die Volkerballerinnen des TuS Rot-
Weif Emden. BILD: WILKE MENNENGA

zum ersten Mal in finf Jahren
den Luxus, mehrere Auswech-
selspieler zu haben. Das kann-
ten wir so gar nicht®, erzahlt
Miunkenhove. Vor allem den
Zusammenhalt im Team hebt
auch Zeifs noch einmal beson-
ders hervor und zieht trotz der
roten Laterne ein positives Sai-
sonfazit: ,In der Liga haben wir
zwar den letzten Platz belegt,
aber mit finf Punkten mehr
als im Vorjahr" Am letzten
Spieltag bezwangen sie Georgs-
heil knapp, zuvor gelang ein
Sieg gegen Frisia Emden. ,Was
ich am Volkerball so spannend
finde, ist, dass du nichts planen
kannst, keine Spielziige wie im
Handball. Du musst immer
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Die Vélkerball-Jugend des TuS Rot-Weifs Emden um die bei-
den Trainerinnen Marina Zeif3 (links im Bild) und Neele Bu
(rechts im Bild). BILD: PRIVAT

spontan reagieren kénnen®, er-
klart Zeif’. Und das klappt im-
mer besser. Aber nicht nur der
Frauenbereich ist im Aufwirts-
trend.

Der TuS RW stellt in Emden
die einzige Volkerball-Jugend,
auf die nun auch vermehrt der
Fokus gelegt werden soll. Beim
Training der Zehn- bis Drei-
zehnjdhrigen bekommt Zeif}
tatkraftige Unterstiitzung von
ihrer 22-jahrigen Spielerin Nee-
le Buf}, die seit elf Jahren Vol-
kerball spielt. ,Wir sind mit drei
oder vier Kindern gestartet,
mittlerweile sind es zehn und
sogar genauso viele Mddchen
wie Jungs” Dass Volkerball
haufig auch als ,Mobbing-
Sportart” betitelt wird, versteht
Buf} nicht: ,Das ist Quatsch.
Das Thema ist damals nur we-
gen der Wahlen in den Schulen
aufgetaucht. Aber das hat man
in anderen Sportarten auch.”

Kein Schulvolkerball

Zudem gebe es viele Unter-
schiede: ,Wir spielen keinen
Schulvolkerball, den jeder
kennt. Nach dem Motto, je-
mand stellt sich in die Mitte
und irgendwer wirft drauf. Die
Hinterfrau hat auch nicht drei
Leben, sondern eins, und ge-
spielt wird nicht mit einem
Schaumstoffball, sondern
einem Ball aus Veloursleder.”
Auflerdem gehe es um den Zu-
sammenhalt: ,Du kannst deine
Mannschaftskollegen ja auch
retten”, erganzt Minkenhove.

Ein offizielles Punktspiel-
system gibt es im Jugendbe-
reich zwar noch nicht. ,Aber
wir hatten vor kurzem eine Sit-
zung mit den Mannschaften
aus Niedersachsen und wollen
unbedingt einen Punktspielbe-
trieb fur die Jugend auf die Bei-
ne stellen, damit die Kinder

mehr Spielerfahrung sammeln
kénnen und um die Aufregung
rauszunehmen®, erginzt Zeifs.
Aufgeregt war der Volkerball-
Nachwuchs vor allem bei den
Jugend-Landesmeisterschaf-
ten, die im Mirz in Altenoythe
ausgetragen wurden. ,Fir die
Kinder war es das erste Turnier,
mit einer Person weniger ha-
ben sie den dritten Platz von
drei Teams gemacht”, erginzt
Buf’. ,Es wire durchaus mehr
drin gewesen, aber der Spaf}
am Sport steht an erster Stelle”,
erkliart Zeifd, die ihre B-Lizenz
im Schiri-Schein macht. Zwei
weitere RW-Spielerinnen, da-
runter auch Buf}, absolvieren
ihre C-Lizenz. Diese Lizenzen
sind wichtig, falls im Jugendbe-
reich ein Punktspielbetrieb zu-
stande kommen sollte.

Aber auch abseits ihrer
Wabhlsportart haben die Emder
Volkerballerinnen viel Spaf.
Gemeinsame Fahrradtouren,
ein Besuch im Kletterwald oder
auch eine Mannschaftsfahrt
nach Fintel standen auf dem
Programm. Obendrein fand in
diesem Jahr mit der Jubiliums-
feier ein ganz besonderes
Event statt. Uber 40 Leute wa-
ren vor Ort. Am 18. Juni steht
noch der Saisonabschluss mit
der Jugend an. Die Sommer-
pause lautet der TuS Rot-Weif3
dann traditionell mit dem Ra-
senspafiturnier bei Frisia Em-
den ein.

B Wer jetzt auch Lust am Vol-
kerball bekommen hat, kann
sich per WhatsApp bei Marina
Zeift (01727726064) melden.
Vor allem Kinder ab zehn Jah-
ren werden noch gesucht. Trai-
niert wird immer dienstags um
18.30 Uhr (ab 10 Jahren) und
donnerstags um 20 Uhr (ab 15
Jahren) in der Turnhalle der
Emder Forderschule.



